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1000 STUHLE STEIFENSAND SITWELL.

Ergonomie- und Sitzmanufaktur

BEDIENUNGSANLEITUNG

C-10-Synchronmechanik

Herzlichen Glickwunsch!

Sie sitzen auf einem Qualitatsprodukt aus dem Hause
1000 Stiihle STEIFENSAND SITWELL.

Wie Sie alle praktischen Funktionen Ihres neuen ergonomischen Birodrehstuhls
nutzen, kdnnen Sie aus dieser Bedienungsanleitung entnehmen.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude mit Ihrem neuen Birostuhl.
Bei Fragen stehen wir lhnen Uber unser Service Desk jederzeit unter

service@sitwell.de oder telefonisch unter 09129-270641 gerne zur Verfligung.

Ihr Gernot-M. Steifensand

1. Sitzhéhenverstellung

2. Hohenverstellung der Rickenlehne

3. Einstellung des Gegendruckes der Riickenlehne

4. Synchron-Technik und Verstellen der Ruckenlehnen-Neigung
5. Verstellung der Armlehnen (optional)

6. Verstellen der Sitztiefe (optional)
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5) Verstellung der
Armlehnen

Durch  Betdtigen  dieses
Hebels nach unten kann die
Armlehne in der Breite
verstellt  werden.  Durch
erneute  Betatigung nach
oben wird die Position der
Armlehne festgestellt. Durch
Betétigen des Knopfes unter

der Armauflage \

Ergonomie- und Sitzmanufaktur

2) Hohenverstellung der Ruckenlehne

Die Hohe der Riickenlehne kann durch Ziehen
der gesamten Riickenlehne nach oben in die
verschiedenen Raster variiert werden. Die
letzte Rasterstufe senkt die Riickenlehne

3) Einstellung des Gegen-
druckes der Riickenlehne

Mit dieser Stellschraube kann
der Gegendruck der
Riickenlehne eingestellt werden.
Die Stellschraube kann dafiir
nach auflen gezogen werden.
Durch drehen nach hinten wird
der Gegendruck erhoht und
umgekehrt.

wieder.
}

6) Sitztiefenverstellung

An der linken Sitzunter-seite
oberhalb des Hebels fiir den
Synchron-Mechanismus
befindet sich der Hebel fiir
die Sitztiefenverstellung.
Durch Ziehen dieses Hebels
nach auRen kann die
Sitztiefe variiert werden.

4) Synchron-Technik und
Verstellen der Riickenlehnen-
Neigung

Durch Betétigung dieses Hebels
nach unten und nochmaligem
Zuriicklehnen wird der Synchron-
mechanismus freigemacht. Die
Neigung der Riickenlehne und des
Sitzes andern sich kontinuierlich

1) Sitzhohenverstellung

je nach den Ruckenbewegungen
des Sitzenden. Der

Mit diesem Hebel wird die Sitzhohe eingestellt. Durch eine Dreh-und Synchronmechanismus kann in
Hebelbetatigung nach oben wird die Arretierung der Gasfeder entriegelt jeder Lage durch Betatigung des
und der belastete Sitz bewegt sich nach unten. Durch die Verlagerung Hebels nach oben ausgeschaltet
des Korpergewichtes auf die FuRsohlen entlasten Sie den Sitz. Durch werden. Die Riickenlehne wird in
die erneute Hebelbetatigung nach oben bewegt sich der Sitz durch den der entsprechenden Lage fixiert.

Gasfederdruck nach oben. Durch das Loslassen dieses Hebels bleibt der

Sitz in beliebiger Lage stehen.
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